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COMUNE DI LIMBIATE

La del bambini e

| degli adulti

QUALI SIGNIFICATI HA LA RABBIA DI UN BAMBINO?
CHE COSA CI COMUNICA?

QUALI POSSONO ESSERE GLI STRUMENTI CHE
PERMETTONO DI GESTIRE QUESTO SENTIMENTO IN
MANIERA EFFICACE ED APPROPRIATA?

Genitori ed educatori devono anzitutto entrare in
contatto con il proprio mondo affettivo per aiutare
I bambini a costruire la competenza emotiva nel
corso dei primi anni di vita. La consapevolezza del
modo in cui noi adulti viviamo la rabbia e il primo
passo per promuovere l'intelligenza emotiva dei
nostri figli e quindi la capacita di sentire e
riconoscere le emozioni ed I sentimenti propri e
altrui.

Relatore: Dr.Giulio Reggio
Formatore e consulente psicopedagogico

Vi aspettiamo...

Mercoledi 4 marzo
Alle ore 21.00
presso I'Aula Consigliare “Villa Mella”
Via Dante 38 - LIMBIATE

Per una serata aperta a tutti i genitori ed educatori dei bambini della scuola
dell'infanzia e delle classi I-1I della scuola primaria.



